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Расписание учебных занятий, проводимых в спортзале
в 2025/2026 учебном году

День/урок
Понедельник
Вторник

1 урок 2 урок 3 урок 4 урок
-

3 класс
1 класс
7 класс

5 урок
11 класс
8 класс
11 класс
2, 4

6 урок
7 класс
5 класс
5 класс
10 класс

7 урок
-
-
-

-
-
-

-
-

-
-

Среда
Четверг

2 класс
3, 9

9 класс
11 класс6 класс 8 класс

классы классы
6 класс

-
Пятница
Суббота

- 1 класс
3, 4

классы

-
-

-
-

10 класс -
-2 класс -

График уборки и проветривания
спортивного зала

Время уборки Время
проветривания

Длительность Влажная уборка
проветривания

Наружная
температура

8.30 – .15 09.15 – 9.20 5 минут
5 минут
5 минут
10 минут
10 минут
5 минут

От +6*С до +25*С
От +6*С до +25*С
От +6*С до +25*С
От +6*С до +25*С
От +6*С до +25*С
От +6*С до +25*С
От +6*С до +25*С

9.25 – 10.10 10.10 – 10.15
11.15 – 11.20
12.10 – 12.20
13.10 – 13.20
14.15 – 14.20
15.10 – 15.30

1
1
1
1
1

0.30 – 11.15
1.25 – 12.10
2.25 – 13.10
3.30 – 14.15
4.25 – 15.10

20 минут

20 минут Уборка
спортивного

зала


